
 

すいた障がい者就業・生活支援センター/ 就労支援  

 

〒564-0026 吹田市高浜町 7-7 ぷくぷくサポート office１階 

TEL 06-6317-3749、FAX 06-4867-3030 

最寄り駅：JR 吹田 7分、阪急相川 15 分 

平日（月～金） 受付 10:00～17:00  ※来所相談は予約制 

 

●吹田市に１か所の公益のセンターです。吹田市内在住の障がいのある方を対象に就労について

の相談や支援をしています。どんな仕事につきたいか、職場で何に困っているか、どんな将来を

希望するかなどを自分で決めていくために、一緒に考えるお手伝いをします。求職活動のサポー

トで、職場見学や実習、ハローワークへの同行、履歴書の書き方や面接練習などを支援します。

仕事のあっせんはできません。働き続けるための相談や、転職などの相談にものります。 

 

法人本部事務所 

〒564-0026 吹田市高浜町 7-7 ぷくぷくサポート office２階  

TEL 06-6317-5598/050-3662-7133 FAX 06-6170-5830  
最寄り駅：JR 吹田 7分、阪急相川 15 分 

平日（月～金）10:00～17:00 

●ぷくぷくの活動や事業を充実していく為に、経営や運営管理全般をしてい

ます。 

●ぷくぷくで支援やケアする、働く人たちの労務管理や事務手続き、経理事務などの他に、各種

契約、文書作成、施設設備や車・備品などの維持管理、法人内研修の企画運営、外部との連絡・

交渉や広報活動などをしています。災害時の拠点として一時待機できるよう備品備蓄などを考え、

各場にそろえたりしています。 

 

【ぷくぷくクッキー】  

素朴な味、安心できる材料を使用し、 

多くの方にご愛顧いただいております。 

2020 年でぷくぷくクッキー作りは 30 周年を迎えました！ 

今後ともどうぞよろしくお願い致します。 

 

 

【自主制作カレンダーへの取り組み】 

●毎年、日中作業所のアート創作活動でできた自分らしさや 

人間力があふれる作品を生かして卓上カレンダーなどを作っています。 

障がいのある人の存在や活動をアピールしながら、 

実用的にも使いやすいものをお手頃価格で販売して取り組んでいます。 

＼ 

ぷくぷくカレンダー2024 版 

2025 年版も作成予定‼‼ 

／ 

インスタグラム 

フォローお願いします！ 

「ぷくぷく」は 

古い朝鮮の言葉で 

「ゆっくりゆっくり」 

という意味です。 

2024（R6）年 8 月  

わたしたちは「ちょうどいい！」と障がいのある人に感じていただけるような支援やケアを心がけて  

います。誰もが自分らしく生きていける社会を求め、日々活動しています。 

 

ぷくぷくワールド 

生活介護事業所・日中作業所/ 定員 30 名 

〒564-0036 吹田市寿町 2-17-17 

TEL 06-6317-5588、FAX 06-6317-5320 

最寄り駅：阪急吹田 13 分、JR 吹田 18 分 

ライトグレーに濃い黄色のアクセントの 2階建て 

（一部 3階、屋上あり） 

●いのちとくらしを大切にする観点から、安心・安全な材料で添加物を一切使わない素材でのク

ッキーを製造し、主に共同購入グループやこだわりの生協を通じて販売しています。クッキー製

造は、それぞれのペースを大切にしながらすすめています。軽作業も一部、取り組んでいます。

作業時間だけではなく、たのしむ、表現するということにも力を入れており、アート創作活動や

ダンスや歌にも皆で取り組んでおります。 

 

 

 

 

 

スマイルぷくぷく 

生活介護事業所・日中作業所/ 定員 20 名 

 

〒564-0002 吹田市岸部中 1-19-19 

TEL 06-6337-8050、FAX 06-6337-8840 

最寄り駅：JR 岸辺 10 分  

ダークグレーにオレンジ色のアクセントの 2 階建て 

 

●無添加クッキーの一部の種類を製造・販売しています。ゆるやかに内職作業、アート創作活動

などを行っています。車いす利用の人も多く、室内で座ってできる活動が人気です。建物も広く、

ゆったりと日々活動しています。 

 

 

 

 

 

 

法人概要 



 

リターンぷくぷく 

生活介護事業所・日中作業所/ 定員 20 名 

〒564-0002 吹田市岸部中 3-26-5 

TEL 06-6337-5342、FAX 06-6318-5354 

最寄り駅：JR 岸辺 10 分 

赤いとんがり屋根にモザイクタイルのラインの時計塔がある 3階建て 

リサイクルのお店（10:00～16:00） 

●１階の常設店にて【リサイクル店】の運営をしています。お店をとおして地域の方と交流の多

い作業所です。みなさまから提供いただいた品物を大切にお店に出し、利用者にお給料を払える

よう売上をあげるためにがんばっています。バザー品などの市内引取りを中心として、アルミ缶

や段ボールのリサイクルなどにも取り組んでいます。散歩・リラックスタイム、アート創作活動

等の時間も設けています。リターンまつりや毎月のセールではワクワク！掘り出し物がいっぱい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぐっじょぶぷくぷく 

就労継続支援Ｂ型事業所・日中作業所/ 定員 20 名 

                                       

〒564-0032 吹田市内本町１丁目６－１５  

最寄り駅：阪急吹田 5分、JR 吹田 12 分 

作業所 TEL 06-6317-0661、FAX 06-6317-0936  

                                         

 

●「働く」を意識した活動づくりをしています。当法人の日中作業所やグループホームの給食を

調理するセントラルキッチン機能もあります。大量調理であっても食材や調味料等にもこだわっ

ています。食材の仕入れ・カット作業、地域清掃（貢献）や施設外実習、出張販売、ポスティン

グ、内職等の作業があります。ニーズがありましたら一般就労に導く支援も積極的に取り組んで

います。 

※2024 年７月、阪急吹田駅下車近くに移転。今年度中に従たる事業所も開所予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

ぷくぷくのグループホーム 

きらきらきしべ 定員 40 名 

吹田市内で点在して暮らしています。 

居住数：１３カ所 

活動場所： 

千里山東・山田西・川園・岸部中・岸部南 

 

 

●地域であたりまえの暮らしの支援やケアを提供しています。主に知的障がいのある方々の少人

数での共同生活を営んでいますが、一人ひとりを重要視した生活づくりを意識しています。入所

施設や長期入院をしてきた方の地域生活への移行も積極的に進めています。 

●障がいのある方の加齢に伴う状態や持病の悪化、日常の体調管理などで、本人自身が体調変化

を伝える事が難しい方も少なくない為に、医療との連携はかかせなくなっています。そのため担

当医及び他機関と連携をし、本人支援にあたっています。 

 

ヘルプセンターぷくぷく/ ヘルパー派遣  

 

〒564-0002 吹田市岸部中 1-28-12 

TEL 06-6105-9004、FAX 06-6105-9014 

最寄り駅：JR 岸辺 5 分 

 

 

●個別に外出（余暇支援も含む）や買い物、通院、自宅内において入浴、着替え等のニーズに対

して、ヘルパーを派遣します。地域生活に必要な支援やケアを提供します。 

 

計画相談ねばーらんど/ 地域相談支援  

 

〒564-0032 吹田市内本町 1-6-15 ぐっじょぶぷくぷく内 

TEL 080-3608-9317、FAX 06-6317-0936 

最寄り駅：阪急吹田 5 分、JR 吹田 12 分 

受付平日（月・火・水・金） 10:00～17:00 

 

●地域で生活していく為にはさまざまなサービスやつながりがないと生きづらさが生じてしまい

ます。個々にあわせた、その人の思いにそったコーディネートにつとめます。定期的な面談や訪

問をしながら、利用サービスなどの調整や相談を受け付けしています。 

※この事業は一般の相談受付ではありませんので、市町村より支給決定を受けた方で利用する際

の契約をした方のみ対象となります。 

 

 

 

 


